
Balancierbalken

D
I
Y

 
-

 
J
E
S
S
I
C
A

 
S
C
H
O
N
K

 
F
E
I
E
R
S
U
N

.
D
E FÜR  DE INE

K LE INE

BAL LER INA

J E S S I C A  S C H O N K

https://feiersun.de/


Aus dem Baumarkt:
 

- langer Holzbalken
 

- passende Schrauben
 

- Schleifpapier

  (für die Hand od.

  das Schleifgerät)
 

- Sprühlacke 

   nach Wahl
     hier:

     - 2 x weiß, 

     - 1 x rosa / pink, 

     - 1 x klar
 

- einen kurzen 

  Holzbalken
 

- Krepp zum Abkleben

Werkzeuge:
 

- Säge
 

- Bohrmaschine

- und oder 

   Akkuschrauber
 

- ggf. Schleifgerät
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1. Schleifen: Damit die kleinen

Ballerina-Füßchen sich nicht weh

tun, alles schön schleifen.

Auspusten und wieder schleifen.

Das bereitet das Holz auch auf die

Farbe vor.

 

2. Maß nehmen: Winkel holen,

bestimmen wo der kürzere Balken

angebracht werden soll und die

Position der Schrauben. Dabei den

kürzeren Balken zersägen.

 

3. Löcher vorbohren: Mit der

Bohrmaschine die Löcher für die

Schrauben vorbohren. Habt Ihr

keine Bohrmaschine lassen sich die

Schrauben auf mit dem Akkubohrer

in das Holz bringen.

 

4. Zusammenbau: Vorne und

hinten unter den langen Balken

zwei kurze Stützen dran. Je nach

Länge (siehe Bilder im Artikel) auch

mittig.

 

5. Farbe: Gestaltet die Farben wie

Ihr mögt. Wir haben weiß grundiert,

mit Krebband die Streifen

abgeklebt und diese farbig

gesprüht. Zum Ende kam noch eine

Schicht Klarlack drauf. Jede Schicht

gut trocknen lassen.
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Zum Artikel 
 

auf dem Blog 

https://feiersun.de/kleine-ballerina-wir-bauen-einen-balancierbalken/


Nicht nur deine kleine

Ballerina hat ganz sicher

einfach Freude daran

auf dem Balken zu tanzen,

zu springen und

einfach balancieren.
 

Daher trau dich ruhig

einfach auch mal was mit

Holz zu bauen.
 

Die ganze Länge reicht

wunderbar für erste kleine

Kunststückchen ,

Balanceübungen und

einfach zum Spaßhaben. 
 

Wir bauen damit auch oft

einen Parkour auf und es

haben nicht nur Mädchen

Spaß damit! 
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ERGEBN I S

Viel Freude

beim

Balancieren!

Follow me

#feierSun

Wenn du den Balancierbalken nachbaust,

zeig ihn doch auf Social Media und vertagge

mich @feierSun & #feierSunDiY Ich teile

dann gerne deine Ergebnisse bei mir und

zeige, wie schön dein Balken geworden ist.

 #feierSunDiY

Kontakt@feierSun.de
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